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в столовых общеобразовательных
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ПОНЕДЕЛЬНИК
комплЕкс

Na зо3/2о,l5г Каша пщенная вязкая
ттк2021г Чай с сахаром

Хлеб ржано-пшеничный
итоrо:

вторник
комплЕкс

Ns зо9/2оl5r Макаронные изделия (гр. А) отварные (с м/растит,)
ттк 2о2lг ЧаЙ с сахаром

Хлеб ржано-пшеничный
итоrо:

срЕм
комплЕкс

i10 табл.N94/2( кацrа полбяная вязкая
ттк 2021r ЧаЙ с сахаром

Хлеб ржано-пшеничный
итого:

чЕтвЕрг
комплЕкс

м зоз/2оl5г Каща пшенная вязкая
ттк 2021г ЧаЙ с c€lxapoм

Хлеб ржано-пшеничный
Итого:

пятницА
комплЕкс

Ns з09/2о15г Макаронные изделия (гр. А) отварные (с м/растит.)
ттк 2021г ЧаЙ с сахаром

Хлеб ржано-пценичный
итого:

суББотА
комплЕкс

N9 199/2о15г Каша геркулесовая вязкая
ттк 2о2l г ЧаЙ с сахаром

Хлеб ржано-пшеничный
итого:

Выход
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0,01 8,00
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4,61 19,42
0,01 8,00
0,21 9,45
4,83 36,87

5,00 24,23
0,01 8,00
0,2,| 9,45
5,z2 41,68

4,46 35,94
0,01 8,00
0,32 14,4
4,79 58,34

1,?2 36,97
0,01 8,18
0,21 9,45
1,44 54,60
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директора

казани"
Агапова



"согласовано"
Дирепор

реждения

мЕню
в столовых общеобразовательных школ

с 'l4 по 19 ноября, с 28 ноября по 3

N9 с6.роц Наименование продуктов
ПОНЕДЕЛЬНИК
комплЕкс

Na 30зi2015г Каша пшенная вязкая
ттк 2021г Чай с сахаром

Хлеб ржано-пшеничный
Итоrо:

вторник
комплЕкс

Nc зо9/2оl5г Макаронные изделия (гр. А) отварные (с м/растит.)
ттк 2о2l r ЧаЙ с сахаром

Хлеб ржано-пшеничный
итого:

срЕм
комплЕкс

,1о табл.Ns4/2( Каша полбяная вязкая
ттк2о2lг Чай с сахаром

Хлеб ржано-пшеничный
ИтоIо:

чЕтвЕрг
комплЕкс

м эо3/20,15г каша пшенная вязкая
ттк2021г ЧаЙ с сахаром

Хлеб рлкано-пшеничный
итоrо:

пятницА
комплЕкс

Nr зо9/2о15г Макаронные изделия (гр, А) отварнь,е (с м/растит.)
ттк2о2lг ЧаЙ с сахаром

Хлеб ржано-пшеничный
итого:

суББотА
комплЕкс

N9 199/2о15г КаLла геркулесовая вязкая
ттк 2о2l г ЧаЙ с сахаром

директора

казанх"
А.к. Аrапова

Выход Стои-ть Бмки Жиры Угл-ды Ккал
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5,28 5,22 41,68

5,64 4,46 35,94
0,01 0,01 8,00
1,6 0,32 14,4
7,25 4,7s 58,з4

3,59 4,61 19,42
0,0,1 0,01 8,00
1,05 0,21 9,45
4,65 4,8з з6,Е7
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1,6 0,32 14,4
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17,59 1 ,22 36,97
0,07 0,01 8,18,1,05 0,21 9,45
18,71 1,44 54,60
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